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Hola, soy fiscar, fundador de Unlimited Spanish. Bienvenido a este nuevo video. Ayer
habl sobre cEmo aprender gramBtica sin esfuerzo. La regla de ayer es:

REGLA # 2. NO ESTUDIES REGLAS GRAMATICALES. USA LA TEICNICA DE PUNTO DE VISTA

En este video hablar@ de un problema muy comi entre los estudiantes de espalZol.
Para ellos es difil recordar lo que aprenden. Es comi aprender algo en espallol, y,
despulls de cierto tiempo, olvidarlo casi todo. Esto es muy frustrante, y con el tiempo,
puede afectar tu motivaciln.

De hecho, me paskl a mBcuando estaba tratando de aprender ingls con las estrategias
equivocadas.

Muchas escuelas de idiomas tratan de cubrir la mayor cantidad posible de material. De
esta manera los estudiantes aprenden superficialmente, por lo que no consolidan lo
aprendido. EICEImo se puede evitar esto? ECEmo puedes aprender espalzol
profundamente? Esta estrategia de gran importancia te puede ahorrar mucho tiempo:

"APRENDE POR REPETICIRIN"
Esta estrategia puede parecer simple, pero es muy poderosa:
"APRENDE POR REPETICIEIN"

BIQuE quiero decir con esto? Bueno, es simple. Digamos que tienes de 20 a 30 minutos
de contenido de audio fEcil en espallol. Por ejemplo, un cuento o un podcast. Si tienes el
texto en espal@lol, es mucho mejor.

Muy bien, en lugar de solo escuchar el contenido una o dos veces, escéhalo muchas
veces. Por ejemplo, 2 o 3 veces al d&, durante una semana. Puedes leer la transcripcin
al mismo tiempo que escuchas. Hazlo aunque creas que ya has aprendido las palabras.

BPor qul tantas veces? Porque tu cerebro necesita muchas repeticiones para adquirir
nuevo vocabulario, nuevas estructuras gramaticales, pronunciacin, etc. Tambiln es
importante hacer las repeticiones a lo largo de varios d@s. Despul@ls de una semana se
puede seguir adelante y elegir un material diferente.

Te puedo garantizar que esta tlcnica es muy poderosa. Yo personalmente la probE con
el inglBls, y de no ser capaz de mantener una conversaciZn bEsica, llegul a un buen nivel
de fluidez en unos pocos meses.

De hecho, esta tficnica es bastante com entre los pol@lotas, gente que puede hablar
varios idiomas. Esta tlcnica es especialmente importante si tu espalZlol no estl
consolidado.
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Los cursos de Unlimited Spanish que crell siguen especficamente esta filosoffa,
permitiendo a los estudiantes consolidar rEpidamente su espallol de manera simple y
prictica.

AsBlque, la conclusiln es que hay que usar un sistema en el que una vez aprendes algo,
lo recuerdes durante meses, allos y...Bpara siempre!

Mi sugerencia para hoy es: si tienes contenido de audio en espallol, planifica la escucha
del mismo contenido al menos durante una semana, cada d@. EDespulls de algh tiempo
notarfs la diferencial

Muy bien, asBique este es el final de este video. La regla a recordar es:
REGLA # 3. APRENDE POR REPETICIE N

Mallana hablar de algo que estoy seguro que estarfls interesado: como hablar espallol
de forma autom@tica. ENos vemos all@
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